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La vache fait Meuh !

Spécialités fromageres

BOLS "POKE"

(saumon, avocat, concombre, salade romaine, tobico,
rouge, tempura, coriandre, graines de sésame, oignon
vert, sauce soja)

CREVETTE MANGUE COCO

(crevettes, riz, salade romaine, chou rouge, edamames,
carotte, mangue, radis, noix de coco, lait de coco)

TATAKI DE BOEUF

(filet mignon de bcoeuf, riz, salade romaine, graines de
sésame, chou rouge, endive, menthe, noix de pécan,
ciboulette, sauce sésame)

THON MARINE

(thon, riz, édamames, salade romaine, mangue,
concombre, avocat, gingembre, carotte, graines de
sésame, salsa mangue)

TOFU

(tofu, curry rouge, cumin, pois chiches, concombre,
mangue, coriandre, tomate, riz, yogourt nature)

TEMPEH

(tempeh, riz, concombre, quinoa, épinards, carotte,
edamames, mais, oignons verts, noix de cajou,citron vert,
mayonnaise végane)

Extra végé, végan, cétogéne, et toute autre
restriction ou allergie alimentaire
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